
DOTAZNÍK SEXUÁLNÍ FUNKCE U PROLAPSU 

PÁNEVNÍCH ORGÁNŮ/MOČOVÉ 

INKONTINENCE – KRÁTKÁ VERZE 12 

PELVIC ORGAN PROLAPSE/URINARY INCONTINENCE SEXUAL 

FUNCTION QUESTIONNAIRE – SHORT FORM 12 (PISQ-12) 

Jméno a příjmení: _________________    Datum vyplnění: ______________ 

Rodné číslo: _____________________ 

Instrukce: 
Tento dotazník obsahuje otázky týkající se sexuálního života Vás a Vašeho/vaší partnera/partnerky. 

Vaše odpovědi budou zpracovávány zcela diskrétně. Zaškrtněte prosím políčko, které nejlépe 

vystihuje Vaši odpověď. Při odpovídání na otázky berte v úvahu Vaši sexuální aktivitu v uplynulých 6 

měsících. Velice děkujeme za spolupráci. 

 

1. Jak často pociťujete sexuální touhu? 

Tento pocit může zahrnovat chuť na sex, 

plánovaní sexu, frustraci při nedostatku 

sexu aj. 

☐ 0 = Vždy 

☐ 1 = Obvykle 

☐ 2 = Někdy 

☐ 3 = Zřídkakdy 

☐ 4 = Nikdy 

 

2. Dosahujete orgasmu při pohlavním styku 

se svým partnerem?  

☐ 0 = Vždy 

☐ 1 = Obvykle 

☐ 2 = Někdy 

☐ 3 = Zřídkakdy 

☐ 4 = Nikdy 

 

3. Cítíte se sexuálně vzrušená při sexuálních 

aktivitách se svým partnerem/partnerkou?  

☐ 0 = Vždy 

☐ 1 = Obvykle 

☐ 2 = Někdy 

☐ 3 = Zřídkakdy 

☐ 4 = Nikdy 

☐ 1 = Téměř nikdy nebo nikdy 

 

4. Jak jste spokojená s rozmanitostí 

sexuálních aktivit Vašeho sexuálního života? 

☐ 0 = Vždy 

☐ 1 = Obvykle 

☐ 2 = Někdy 

☐ 3 = Zřídkakdy 

☐ 4 = Nikdy 

 

5. Cítíte bolest při pohlavním styku? 

☐ 4 = Vždy 

☐ 3 = Obvykle 

☐ 2 = Někdy 

☐ 1 = Zřídkakdy 

☐ 0 = Nikdy 

 

6. Jste inkontinentní (máte únik moči) 

během sexuální aktivity? 

☐ 4 = Vždy 

☐ 3 = Obvykle 

☐ 2 = Někdy 

☐ 1 = Zřídkakdy 

☐ 0 = Nikdy 

 

 



7. Omezuje strach z inkontinence (úniku 

moči či stolice) Vaši sexuální aktivitu? 

☐ 4 = Vždy 

☐ 3 = Obvykle 

☐ 2 = Někdy 

☐ 1 = Zřídkakdy 

☐ 0 = Nikdy 

 

8. Vyhýbáte se sexuální aktivitě kvůli 

vyboulení v pochvě (propadnutí močového 

měchýře, konečníku, nebo pochvy)? 

☐ 4 = Vždy 

☐ 3 = Obvykle 

☐ 2 = Někdy 

☐ 1 = Zřídkakdy 

☐ 0 = Nikdy 

 

9. Když máte sex se svým partnerem, máte 

negativní emoční reakce, jako je strach, 

znechucení, pocit studu nebo viny? 

☐ 4 = Vždy 

☐ 3 = Obvykle 

☐ 2 = Někdy 

☐ 1 = Zřídkakdy 

☐ 0 = Nikdy 

 

10. Má Váš partner problém s erekcí, který 

ovlivňuje Vaši sexuální aktivitu? 

☐ 4 = Vždy 

☐ 3 = Obvykle 

☐ 2 = Někdy 

☐ 1 = Zřídkakdy 

☐ 0 = Nikdy 

 

11. Má Váš partner problém s předčasnou 

ejakulací, která ovlivňuje Vaši sexuální 

aktivitu? 

☐ 4 = Vždy 

☐ 3 = Obvykle 

☐ 2 = Někdy 

☐ 1 = Zřídkakdy 

☐ 0 = Nikdy 

 

12. Ve srovnání s orgasmy, které jste mívala 

v minulosti, jak jsou intenzivní orgasmy, 

které jste měla v uplynulých 6 měsících? 

☐ 4 = Mnohem méně intenzivní 

☐ 3 = Méně intenzivní 

☐ 2 = Stejně intenzivní 

☐ 1 = Více intenzivní 

☐ 0 = Mnohem více intenzivní 

 

 

 

 

 

DĚKUJEME ZA VYPLNĚNÍ DOTAZNÍKU. 

 

 

 

  



POUZE PRO HODNOTITELE! 

ZPŮSOB VYHODNOCENÍ DOTAZNÍKU PISQ-12 

Body jednotlivých otázek se sečtou, kdy 0 bodů = nikdy a 4 body = vždy (platí pro otázky 5-

12). Reverzní (obrácené) bodování mají otázky 1-4. PISQ-12 může být hodnocen v případě 

vyplnění více jak deseti otázek (mohou chybět dvě odpovědi). Chybějící odpovědi se dají 

dopočítat jako průměrné skóre zodpovězených otázek. Pokud chybí více jak dvě odpovědi, 

není tento dotazník již platný a nelze hodnotit. Tento dotazník může být interpretován pouze 

na základě celkového skóre nebo jednotlivých otázek. V případě porovnání této verze s plnou 

verzí dotazníku (31 otázek), vynásobte celkové skóre hodnotou 2,58 (12/31)  


