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Ceska revmatologicks
spole¢nost CLS JEP

_ ZApPIS
ze zasedani vyboru Ceské revmatologické spole¢nosti CLS JEP,
dne
16. fijna 2025 od 9.30 hod. v Hotelu Passage, Brno —
Lidické 23, 602 00 Brno — stied (Salonek 1.)

Pritomni: prof. MUDr. Ladislav Senolt, Ph.D.; prof. MUDr. Pavel Horak, CSc.; MUDr. Zdenék
Fojtik, Ph.D.; MUDr. Ladislav Bortlik; MUDr. Marta Olejarova, CSc.; Mgr. Hana Smucrova prof,
MUDr. Jiri Vencovsky, DrSc.; MUDr. Sarka Forejtova; prof. MUDTF. Mlchal Tomdik, Ph.D.; MUDr.
Tomas Zitko; MUDr. Marie Sedlackova, MUDr. Eva Dokoupilova, Ph.D., MBA; MUDr. Stanlslav
Machadek; MUDr. Hefman Mann, Ph.D.; prof. MUDr. Zbynék Hrnci, DrSc.; prof. MUDr. Karel
Pavelka, DrSc.; MUDr. Dana Tegzova; Natalie Kvitkova

Omluveni: prof. MUDr. Pavla DoleZalova, CSc.; MUDr. Kristyna Bubova, Ph.D.

Program:

1.

Uil Bt D

N o

10.
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.

Informace o novych &enech CRS a centrech biologické 1é¢by za rok 2025 — pocet novych clenll +
schvalena nové centra BL. (prof. Senolt)

Slovo pokladnika. (prof. Tomcik)

Slovo revizni komise. (Dr. Forejtova)

ATTRA — sponzoring - finance /firma Pﬁzer/ (prof. Senolt)

Dopis pacientky - korespondence s VZP CR tykajici se dostupnosti cvi¢eni pro pamenty

s Bechtérevovou chorobou + predprlpravena odpovéd’ od prof. Horaka. (prof. Senolt, prof. Horék)
Nominace do vyboru EULAR. (prof. Senolt)

Spoluprace se SKAP. (prof. Senolt)

Vzdélavaci akce v roce 2025. (prof. Hordk)

- 87. Klinické konference RU - 02 Universum, Praha (5.12.2025)

Vzdélavaci akce v roce 2026. (prof. Horak)

- Zimni revmatologické dny — Ostrava (14.-16.1.2026)

- 88. Klinickd konference RU — 02 Universum, Praha (6.3.2026)

- XXIIL. seminaf mladych revmatologl — Nové mésto na Moravé (Hotel Ski) (23.4.-26.4.2026)
- XV. Slapské sympozium (21.-23.5.2026)

- 69. sjezd &eskych a slovenskych revmatologd, Piestany (1.-3.10.2026)

- 89, Klinicka konference RU — 02 Universum, Praha (23.10.2026)

Ocenéni — Zimni revmatologické dny v Ostravé. (prof. Senolt, prof. Horék)

Témata — ndvrh témat na XV. Slapské sympozium. (prof. Horék)

Letni &kola revmatologie — zpétna vazba, vyhodnoceni. (prof. Senolt, prof. Horak)

Zprava $éfredaktorky Casopisu Ceska revmatologie. (Dr. Olejérova)

Slovo za miadé revmatology. (Dr. Bubova)

Détska revmatologie. (prof. Dolezalova)

Zprava jednotlivych pracovnich komisi. (pfedklada vedouci komise)

Uhradové vyhlaska. (prof. Senolt)

Rlzné.

Zapis ze zasedani:



e Bod programud. 1

V roce 2025 pribylo v rémci Ceské revmatologické spolecnosti (CRS CLS JEP) 26 novych
¢lenstvi, zrusena byla 2 ¢lenstvi (k 3. 10. 2025).

V roce 2025 byla schvalena celkem 3 Centra biologické 1é¢by (CBL):
MUDr. Jan Babka — HAMRA Medical s.r.0. - Nachod
MUDr. Beatrica Val'kova — REVMED, s.r.0. — Uherské Hradisté
MUDr. Jdlia Zlatnikova — Oblastni nemocnice Mlada Boleslav, a.s.
- zamitnuta byla Zadost o vznik CBL MUDr. Klafe Sirové — Chirurgie Studénka, s.r.o.

Byla vydana 2 stanoviska:

FN Hradec Kralové — Stanovisko ke zfizeni Centra biologické Iécby détskych revmatickych
onemocnéni 1. typu pfi Détské klinice FN HR.

IKEM - Stanovisko k Zadosti o zfizeni revmatologické ambulance.

e Bod programu €. 2

Prof. Tom&k prednesl zpravu o prib&zném finanénim hospodareni CRS za rok 2025.
K 14. 10. 2025 &inil finanéni zOstatek CRS 830.436,00 K&. Za rok 2025 doséhly Zimni
revmatologické dny i Seminar mladych revmatologl kladného hospodarského vysledku. Letni
Skola revmatologie a Klinicka konference se pohybuji pfiblizné& na Grovni nulového zisku.

e Bod programu¢. 3

Revizni komise nenachdzi v hospodareni CRS CLS JEP Z4dné finanéni nesrovnalosti.

s Bod programu ¢. 4

Spolecnost Pfizer se vyjadrila k otdzce sponzoringu akce ATTRY - uvedla, Ze bude nucena
sniZit planované naklady, nelze vyloucit, Ze sponzoring nebude mozny vibec. Farmaceutické
spolecnosti maji obecné potize se sponzorovanim ATTRY.

e Bodprogramuc.5

Na CRS byl dorucen dopis od pacientky s Z&dosti o zajisténi lepsi dostupnosti cvieni pro
pacienty s Bechtérevovou chorobou. Pacientka adresovala obdobné dopisy rovnéz zdravotni
pojistovné VZP. Po seznameni se s obsahem dopisd a po nasledné diskuzi vyboru CRS bylo
rozhodnuto doporucit pacientce Lazné Bohdanec, kde je k dispozici také moznost
ambulantniho cviceni. Déle bude pacientka odkazana na Revma ligu, kterd realizuje projekt
~Revma v klidu" — po registraci zde ma moznost ziskat informacni materialy a navody k
domacimu cviceni, coz prof. Vencovsky pIné podporuje jako vhodné feseni. Soucasné bude
pacientka nasmérovana na Rehabilitacni spolecnost, jak navrhl prof. Horak v
predpfipraveném navrhu odpovédi.

+ Bod programu ¢. 6

Byly vyhlaSeny nominace na r{izné pozice v rdmci organizace EULAR. Dr. Olejarova bude
nominovana v kategorii Education Committee. Prof. Tomcik zasle sviij Zivotopis k nominaci
na pozici v Congress Committee. Prof. Senolt nadale plsobi v pracovni skupiné Research
Committee, a to jesté minimalné po dobu dvou let.

» Bod programuc. 7



Subkomise pro antibiotickou politiku (SKAP) CLS JEP zaslala dopis adresovany viem
odbornik@im vyuZivajicim antibiotika ve své praxi. V dopise informuje, Ze byl vytvofen odkaz
na webové stranky, na nichZ jsou zverejnény publikace konsenzualnich dokumentl -
zejména doporucené postupy, konsenzy k pouZivani antibiotik a odborna stanoviska. Tento
odkaz bude umistén také na webovych strankach CRS. SKAP zéroveri 7ada vsechny odborné
spole&nosti o spolupraci pfi: sdileni doporucenych postupi antibiotické terapie, pripravé
novych & aktualizaci stavajicich doporuéenych postupl a zapojeni zéstupcll odbornych
spolecnosti do SirSiho panelu SKAP.

e Bodprogramuc¢.8a9
Akce v roce 2025 a 2026.
Vzdélavaci akce v roce 2025.
87. Klinicka konference RU — 02 Universum, Praha (5.12.2025)
Vzdélavaci akce v roce 2026.

Zimni revmatologické dny — Ostrava (14.-16.1.2026)
88. Klinicka konference RU — 02 Universum, Praha (6.3.2026)
Prof. Pavelka uved|, Ze by rad vénoval tuto Kiinickou konferenci vyznamnym jubileim
prof. Senolta a prof. Horaka. Vybor s timto naévrhem souhlasi. Obsah konference a
Jednotlivé predndsky budou zaméreny na onemocnéni, jimz se pani profesori
dlouhodobé vénuji. Prof. Senolt navrhl oslovit prof. Tomdika s Zadosti o prednasku na
téma: vyhled do budoucnosti - vyuZiti umélé inteligence v revmatologii - budouci
sméry lécby. Prof. Vencovsky by prednesl — biomarkery.

- Revmatologie pro ortopedy, Kurdéjov (20.-21.3.2026)

- XXII. seminaf mladych revmatologli — Nové mésto na Moravé (Hotel Ski) (23.4.-
26.4.2026)

- XV. Slapské sympozium (21.-23.5.2026)
VIII. Velehradské setkani lékar(l (30.9.2026)
69. sjezd Eeskych a slovenskych revmatologd, Piestany (1.-3.10.2026)
89. Klinicka konference RU — 02 Universum, Praha (23.10.2026)

Prim. Mann oteviel diskuzi o moZnosti $ir§iho mezinarodniho pojeti kongrestl. Navrhl, aby
byly jednotlivé bloky strukturovany podle konkrétnich onemocnéni a zamérovaly se vice na
svétova doporugeni, nikoli pouze na nérodni. Byla rovnéZ zdlraznéna potteba vytipovat dalsi
odbornd doporucenti, ktera vyZaduji aktualizaci. Do pfiStiho zasedani vyboru CRS v lednu
2026 bude vypracovan piehled doporuceni urcenych k revizi. SouCasné se vybor dohodne na
jednotném formatu té&chto dokumentd — struném, prehledném a snadno pouZitelném pro
klinickou praxi.

¢ Bod programu ¢&. 10

Bylo navrZeno udéleni Cestného &lenstvi CLS JEP Dr. Bortlikovi. N. Kvitkova provéfi, zda toto
ocenéni jiz nebylo dfive udéleno. Dale bylo navrzeno udéleni Cestného ¢lenstvi CRS Dr. Olze
Kry$t&fkové. V rdmci 87. klinické konference bude pani Jané Schwarzové a pani Jané
Korandové udéleno ocenéni za mlmoradny prmos pro ¢eskou revmatologu Vybor s navrhem
souhlasi, véetné vyplaceni finanéni odmény ve vysi 25 000 K& kazdé ocenéné.

e Bod programu ¢. 11



Probéhla diskuze k tématlim XV. Slapského sympozia. NavrZzena témata:

Lupus a malignity - gynekologické riziko malignit u biologickych Iékd - do tohoto
bloku budou pfizvani odbornici z fad gynekologll a onkogynekolog(. Tento blok zajisti Dr.
Olejarova (3—4 prednasky). Dale bude zafazen ortopedicky blok na téma noha -
zahrnujici problematiku protetlky, rehabilitace a ortopedické péce o nohu.

Mgr. Spiritovi¢ projevila zajem prednesu prezentace na téma ,roboticka rehabilitace™ blok:
exoskeleton. Zbyvajici témata budou upfesnéna a projednana prostrednictvim e-mailové
komunikace.

Mgr. Smucrovd vznesla dotaz tykajici se moZnosti ucasti nelékarskych pracovnlku na
Slapskem sympoziu bez jejich aktivniho zapojeni. Prof. Senolt potvrdil, Ze tato forma Uéasti je
umozZnéna.

e Bod programu €. 12

Letni skola revmatologie byla zpétné studenty pozitivné hodnocena. Jeji koncept je nadale ve
fazi rozvijeni. Probihala diskuze, zda mame ,suplovat" nedostatecnou (nékdy i chybéjici)
vyuku revmatologie na lékarskych fakultach nebo se vice zamérit na praktické aspekty a
interakci se studenty. Prim. Mann navrhl zafadit do programu vice kazuistik a interaktivnich
prednasek. ZvaZzuje se také Uprava konceptu akce, napf. aby kazdy z prednasejicich ve své
prezentaci shrnul 10 klicovych bodd k danému onemocnéni. Mgr. Smucrové podpofila
myslenku vétsi interaktivity a navrhla diskusni cast s pacienty. Do programu by mohli byt
pozvani napf. dva pacienti, ktef by kratce sdileli své zkusenosti s onemocnénim. Byla
zminéna i pacientka s juvenilnim onemocnénim, kterd napsala knihu s lehce ironickym, ale
autentickym pohledem pacienta na vlastni nemoc.

» Bod programu C. 13

Dr. Olejarova informovala, ze situace kolem ¢asopisu se nadale nezlepSuje — je zaznamenan
nedostatek odbornych ¢lankd, zejména z ddvodu, Ze piispévky nejsou honorované a autofi
proto ztraceji motivaci k publikovém’ Dr. Olejarové apelovala na vsechny cleny vyboru, aby
zvazili aktivni zapojeni a sepsani odborného Clanku. Doporucna aby se v kazdém Cisle objevil
prispévek z jednoho pracovnste Clanky mohou byt zpracovany ve spolupraci s kolegy nebo
mohou byt k jejich pFipravé osloveni mladsi kolegové ¢i skolenci. Prof. Vencovsky se ujme
pfipravy pravidelného reportu — vybéru zajimavych ¢lankd z odborné literatury a zahranicnich
¢asopis(. Nové bude v Casopise zavedena také odlehcena rubrika s popularné ladénymi
tématy, napf. ,Znamé osobnosti s revmatickym onemocnénim™.

* Bod programu ¢. 14
Dr. Bubova zaslala svij prispévek/bod programu prostrednictvim e-mailu:

Seminaf mladych revmatologll - Gcast zahranicnich Iékafli na Seminafi mladych revmatologd
2026 bude zajisténa za predem stanoveny poplatek die hotelové kalkulace (8 000 K¢),
pri¢emz kapacita akce z{istava 50 osob a pro Ucast bez aktivni prezentace plati reglstracnl
poplatek 1 000 K& vsichni iastnici musi byt &leny CRS. Nejlepsi sdéleni bude ocenéno
uhradou vybraného online kurzu EULAR v hodnoté 150 EUR.

Sekce mladych lékard na webovych strankach byla dokoncéena.
Déle k bodu ¢. 14 - v fijnu zasedal SOR, ktery mimo jiné projednaval otazky tykajici se

atestaci. Nékteré zkuSebni otazky byly zredukovany. Je vSak potfeba zdlraznit, Ze atestacni
komise a SOR jsou dvé odlisna uskupeni. Na zmény v otdzkach se podivame a nasledné je



zasleme ¢lenlim SORu. Prof. Hordk otevrel diskuzi tykajici se odevzdavani pisemné atestacni
prace. Tuto problematiku vSak vybor nem{iZe rozhodnout — spadé do kompetence atestacni
komise, kterd by méla stanovit jasna pravidla a pozadavky pro tuto praci. Atestacni komise
rovnéZ zajistuje schvalovani jednotlivych pracovist. Dne 21. 11. prob&hnou podzimni
atestace - komise bude ve sloZeni: prof. Pavelka, Dr. Philipp a prof. Horak.

¢ Bod programu ¢. 15

Prof. DoleZalova zaslala svij pFispévek/bod programu prostfednictvim e-mailu:

Do programu vzdélavacich akei pro pFisti rok budou dopinény dvé kiicové akce détské
revmatologie a zaroveri probihd tvorba ndrodnich standardd péce v ramci projektu SYPOVO,
kde je poZadovéna nominace odbornikl pro zapracovani ¢asti tykajicich se péce o dospélé
pacienty. V oblasti vzacnych onemocnéni vzniké novy informacni portal a minimalni dataset
pro elektronickou dokumentaci, pfiemz zaroven pokracuji prace na obecnych standardech a
nové Néarodn/ strategii VO. Nové také dochazi k vyznamné bonifikaci center se statusem
CVSP pro vzacna onemocnéni.

o Bod programu €. 16

Bod 16 — zprava jednotlivych pracovnich komisf - byl z ¢asovych dlivodd vynechan.

e Bod programu ¢. 17

Pfilohou tohoto zapisu je:
- zapis z jednani na VZP ze dne 9. 7. 2025.
- dopis Mgr. Tomasi Trochovi, fediteli Odboru regulace cen a Ghrad MZ CR

¢ Bod programu ¢. 18

- Byli ptizvani zastupci Revma ligy, ktefi v kratkém sdéleni informovali o jednani u Kulatého
stolu. Z dotaznik® vyplnénych pacienty vyplyva, Ze dostupnost péce neni dostatecnd. Revma
liga ptedloZila dopis ,Zajiét&ni dostupnosti a kvality péCe v revmatologii* a Zzada vybor o
soucinnost a pomoc pfi jeho dopracovéni. Velmi uvitaji jakékoli pFipominky i podnéty.
Dal$im planem je uspofadani pokradujicich jednani u Kulatého stolu a setkani se zdravotnimi
pojistovnami. Sougasné se chceme zaméfit na motivaci sester, aby mohly v ambulancich
prevzit vice ¢innosti a podpofit tak praci lékard.

- Mgr. Smucrové pfilo pozvani od EULAR k Géasti na vyzkumu. Tuto informaci zvefejnime na
webovych strankach CRS a rozedleme véem &enlim.

- Dr. Olejarové bude zastupovat CRS na porédaném jarnim meetingu UEMS, ktery se
uskutecni 8. — 9. 5. 2026 v Praze.

- Prvni UEMS kongres je naplanovan na 27. - 30. 5. 2026 v Leuven (Belgie).

v

Pristi zasedani vyboru L:eske revmatologické sgolecnostl CLS JEP se uskutecn

Zapsala: Natalie Kvitkovd
Korekce: prof. MUDr. Ladislav Senolt, Ph.D., prof. MUDr. Pavel Hordk, CSc.






ZAPIS Z JEDNAN{ NA VZP CR

Datum: 9.7. 2025

Misto: Usttedi VZP CR

Pritomni za CRS: prof. MUDr. Ladislav Senolt, Ph.D. (pfedseda CRS), MUDr. Stanislav Machacek (zastupce
privatniho sektoru za CRS)

Pritomni za VZP: MUDr. Helena Seidlova, LL.M. (feditelka odboru smluvni politiky), PhDr. Mgr. Jan Bodnér,
LL.M. (ndmsastek feditele VZP CR pro zdravotni pé&i), ...

1. Navrh na rozSifeni moZnosti preskripce cilené 1é¢by v revmatologii mimo centra

e Ze strany VZP bylo uvedeno, Ze soudasna sit’ center je dostatecns Siroka - aktualné je zasmluvnéno 64
center. CRS eviduje 84 CBL pro dosp&lé a 7 CBL pro d&tské pacienty.

e  VZP deklarovala spide restriktivni p¥istup s cilem optimalizovat ndklady, nikoliv rozsifovat preskripéni
pravomoci.

e  Piipadné roziiteni by predstavovalo precedens i pro jiné specializace.

e  Pacienti indikovani k cilené 16¢b& maji moZnost byt smérovani na smluvni centra, pficemZ vybér
vhodného centra mitZe byt koordinovan pojistovnou na zédkladé dostupnosti a rozpo¢tovych moznosti
daného centra.

eV ptipadg dal3i iniciativy v této véci bylo doporuceno obratit se spiSe na SUKL, ktery je kompetentni v
oblasti regulace 1é&iv a 1é€ebnych postupil.

2. Projednani novych vykonii a dhrad v revmatologii

a) BonifikaZni kéd pro vySetfeni pacienta se zanétlivym revmatickym onemocnénim a podpora €asného
zachytu zané&tlivych revmatickych onemocnéni

e VZP doporudila navrh znovu piedlozit k diskuzi za 6 m&sici, a to s konkrétn& formulovanym navrhem,
véetné pfedpokladdaného pfinosu a dopadu na systém.

b) Kdéd pro distanéni pédi (telemedicinu)

o  Problematika je fe¥ena nap¥i¢ odbornymi spole¢nostmi. VZP pracuje na systémovém reSeni, doporuCuje
se znovu iniciovat jednani ptibliZné za 6 mésici.

¢) Sdileni vykonu UZ vySetieni tepen (kéd 89517)

e Z4dost o sdileni tohoto vykonu byla zamitnuta radiologickou spole¢nosti, bez uvedeni divodu.
e  Zastupci VZP vyjadiili pochopeni pro argumentaci CRS, zejména s ohledem na praktickou
nedostupnost tohoto vysetfeni — zejména pii podezieni na obrovskobuné&nou arteriitidu.
e VZP i je védoma rezervovaného postoje radiologické spolecnosti, doporucuje znovu otevrit jednéni
ptiblizné za 6 mesici.
Zavér:
Ceské revmatologické spolecnosti bylo doporueno iniciovat dal3i jednani v uvedenych bodech pfiblizn& v

horizontu 6 mé&sict, idedlné s konkrétné definovanymi navrhy a dopadovymi analyzami.

Zapsal: Ladislav Senolt






v Praze. 24.9.2025

Vazeny pane fediteli.

revmatologie dlouhodobe patti k oboriim s nejvy§im vyuzitim biosimilarnich 1é¢iv; systematickymi
~switchemi™ dosahujeme \ yznamnych fispor, diky nimz kazdorotné navysujeme pocet [é¢enych pacientu
zhruba o 15 %. Zaroven viak behem jednoho roku selhava Iécba inhibitory TNF v 20-30 % pacientu, a
proto vyznamng roste podil druholiniovyceh terapii (napt. JAK inhibitorii) a novych biologik, coz zvy3uje
nakladovost péte. Na rozdil od jinych odbornosti navic v revimatologickyeh ambulancich neni umoznén
presun financi mezi jednotlivimi skupinami centrovych 1€k, Tato rigidita znamena. ze nevyuZité
prostiedky z jedné skupiny nelze pouzit tam. kde je aktudlni potfeba vy3si. a v praxi tak realné omezuje
flexibilitu i dostupnost moderni 1é&by pro pacienty.

Jak opakované deklaroval prof. Dugek, propojeni zdravotnich a socialnich registrii jednoznacné prokazalo
pozitivni dopad cilené lé&by u revmatickych pacientl: dochazi k vyznamnému sniZeni invalidizace a
pracoy ni neschopnosti. pacienti ziistavaji pracovné aktivni a nae péce je pro stat ve findle ckonomicky
vvhodna.

V navrhu dhrad pro rok 2026 jsou pro skupinu .Revmatologie™ nastaveny parametry indexu nayy3eni
dhrady a indexu cenové slevy na 1,15 7090, tedy nejpfisnéji ze viech specializaci, veetné srovnatelnych
oborl (Dermatologic 1.25 7 0.96: Gastroenterologie 1,30/ 0.90). Jsme si védomi revizi (ihrad a
dlouhodobé deklarujeme preferenci biosimilarnich a nakladové efektivnich feeni i pravidelny monitoring
¢erpani. Domnivame se v3ak. Ze soucasné nastaveni fakticky penalizuje obor. ktery se dlouhodob€ chova
nejhospodarngji. a nereflektuje rostouci poticbu druholiniové 1écby ani vstup nékterych novych preparatit.
iez nejsou vzdy veas zohlednény k danému kalendainimu roku v predikenich modelech. Zaroven se
rozsituji indikace. které modely rovnéZ nezachycuji: vedle systémového lupus erythematodes pribyva
revmaticka polvmyalgie a dalsi Zivot ohrozujici systémova onemocnéni (napf. systémové vaskulitidy.
svstémovi skleradermie ¢i idiopatické zanétlivé myopatic), u nichZ biologicka a cilend 1é2ba zasadné
zlep3uje progndzu i kvalitu Zivota pacientii.

Navrhujeme proto Gpravu parametrd alespoi na troved parity se srovnatelnymi obory a soucasné zvazit
umoznéni vnitroskupinovych piesund v ramei centrovyeh léki v revimatologii. Tim by byla zachovana
dostupnost a kvalita pé&e pro revimatické pacienty pfi rozumné rozpoétové odpovédnosti,

Jsine si védomi. Ze privni ramec piimé zapojeni poskytovatelli nevyzaduje: presto bychom witali
pritbézné zapojeni odbornych spolegnosti do tvorby a pripominkovani dhradoy yeh parametro. V této
souvislosti daviam do kopie pana prof. Duska.

Dehuji 7a zvazem nadich pripominek. 7~
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