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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdé€lavani v oboru revmatologie je piiprava kvalifikovaného
I¢kate v oboru revmatologie, ktery ovladd prevenci, diagnostiku a terapii revmatickych
onemocnéni v celém rozsahu. Revmatologie je obor =zabyvajici se netraumatickym
onemocnénim pohybového aparatu. Zahrnuje systémova onemocnéni pojiva, zanétlivé
artropatie (artritidy) a spondyloartritidy, osteoartrozu, revmatismus mékkych tkani,
metabolickd kostni a kloubni onemocnéni, véetné nékterych vzacnych syndromii.
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2 Minimalni pozadavky na specializacni vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializacniho vzdélavani v oboru revmatologie je
ziskani odborné zptsobilosti k vykonu povolani I¢kafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencniho studia na 1ékarské fakulte, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu v§eobecné l¢kaistvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu Iékaiského povoléani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé

v

podle § 79 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani miize vsouladu s §5 odst. 4 zdkona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zptisobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1¢kate, zubniho lékate a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz$i, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodi¢ovské dovolené nebo osobu
pecujici o dit€ do zahéjeni povinné Skolni dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto piipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Specializa¢ni vzdélavani probihd u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona €. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zdkladnim internim kmeni. Vlastni specializovany vycvik probihd na
pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru revmatologie a dalSich
obortl.

Podminkou pro ziskani specializované zptsobilosti v oboru revmatologie je zafazeni
do oboru, absolvovani zékladniho interniho kmene (30 meésict), vlastniho specializovaného
vycviku (30 mésicil) a uspeésné slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zadkladnim kmeni
a atestacni zkousky. Celkova doba specializa¢niho vzd€lavani je 5 let, z toho:

2.1 Zakladni interni kmen — v délce 30 mésicu
a
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésict

Obsah, rozsah a Clenéni vzdélavani v zékladnich kmenech, pozadavky na technické
a vécné vybaveni, persondlni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani
akreditace k zajisténi specializacniho vzdélavani v zdkladnim kmeni a pozadavky
na teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pted piihlaSenim
ke zkouSce po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhlaska o vzdélavani
v zékladnich kmenech lékaft.
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Castl.
Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésicu
a) povinna odborna praxe v oboru revmatologie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

zatizeni)

revmatologie 28
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim | vetné ucasti na
programem revmatologie vzdélavacich
aktivitdch
uvedenych
v bodu 2.3
ambulantni zatizeni— poskytovatel zdravotnich sluzeb 29
poskytujici ambulantni zdravotni péci
lizkové oddé€leni — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici 6
z toho luzkovou zdravotni péci
specializovana ambulantni péce v oblasti
z toho biologické 1é¢by (lizkové nebo ambulantni 1

b) povinna odborna doplrikova praxe v oboru revmatologie — vybér dvou

z uvedenych obort

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

rehabilitacni a fyzikalni medicina— u poskytovatele zdravotnich sluzeb
s akreditaci L. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdeldavacim
programem rehabilitacni a fyzikalni medicina

ortopedie a traumatologie pohybového ustroji— u poskytovatele zdravotnich
sluzeb s akreditaci I. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdeldavacim
programem ortopedie a traumatology pohybového ustroji

neurologie — u poskytovatele zdravotnich sluzeb s akreditaci I. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdeldavacim
programem neurologie

détska revmatologie — u poskytovatele zdravotnich sluzeb s akreditaci 1. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdeldavacim
programem détskda revmatologie

radiologie a zobrazovaci metody

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim
programem radiologie a zobrazovaci metody

c) doporuc¢ena odborna praxe v oboru revmatologie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

poskytovatel zdravotnich sluzeb provadéjici sonografii

1
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specializované laboratofe zaméfené na revmatologii

Cast Il
2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

a1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékaie, ktefi byli zafazeni do vlastniho

specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzq,

a2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace, Radiaéni ochrana a Zaklady vnitiniho lékarstvi pro lékare,

kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzi vice nez 5 let, a

a3) kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iééba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20

kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence skodlivého uzivani ndvykovych latek (NL) a 1écba zavislosti 4

kurz Radia¢ni ochrana

kurz Zaklady vnitiniho 1ékaistvi 40

b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
Aktivity Délka trvani

dal3i odborné akce porddané a garantované ptislusnou odbornou spole¢nosti CLS
JEP nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (déle jen
LIPVZ*) nebo Ceskou Iékaiskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo lékaiskymi
fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zatizenimi, aj.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle c&asti II. a) vrdmeci zdkladniho

interniho kmene, neabsolvuje je v ramci specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti ovérovanych na konci vlastniho
specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Vlastni obor

Predpokladem k ziskani specializované zptlisobilosti je dokonalé zvladnuti
teoretickych, ale 1 praktickych pozadavkii vzdéldvaciho programu v revmatologii.
V ramci vlastniho specializovaného vycviku musi Skolenec prohloubit své znalosti
diagnostiky, diferencidlni diagnostiky, prognostiky, posuzovani a 1écby chorob.
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Propedeutika

Zaklady morfologie, fyziologie a patofyziologie pohybového ustroji.

Zakladni imunologické aspekty patogeneze revmatickych onemocnéni.

Klinické vySetieni kloubti a patete, véetné zakladnich poznatki kineziologie.
Laboratorni vySetteni nutné pro diagnostiku revmatickych onemocnéni,

jejich indikace, zhodnoceni a interpretace: biochemické zaklady vySetfeni (vcetné
kostniho metabolismu), imunologicka vySetfeni, vySetfeni autoprotilatek, zakladni
testy bunécné imunity, pfimy i sérologicky prikaz nékterych mikrobidlnich agens
majici vztah ke kloubnim onemocnénim.

Zaklady posuzovani rozboru synovialniho vypotku (orientaéni makroskopické
posouzeni, interpretace cytologického a krystalografického rozboru).

Indikace a zhodnoceni morfologickych zobrazovacich metod pouzivanych
v revmatologii — RTG, CT, ultrazvuk, MR, denzitometrie, kapilaroskopie.
Indikace a hodnoceni nékterych bioptickych vySetfeni (svalova biopsie, biopsie
synovialni membrany, biopsie ledvin u systémového lupus erytematodes).

Specialni ¢ast

Znalost etiopatogeneze, epidemiologie, kliniky a diagnostiky, pribéhu 1écby
a prognozy nasledujicich onemocnéni; revmatoidni artritida a jeji klinické varianty
(Feltyho syndrom, juvenilni idiopatickd artritida, Stillova choroba v dospélosti),
periferni a axidlni spondyloartritidy, difizni nemoci pojiva (systémovy lupus
erytematodes, systémova sklerodermie, idiopatické zanétlivé myopatie, Sjogreniiv
syndrom, piekryvné syndromy, antifosfolipidovy syndrom a vzacnéj$i stavy jako
relabujici polychondritida, retroperitonedlni fibréza a dalsi), degenerativni
onemocnéni kloubll a patete: osteoartrdza vcetné jejich subtypii, difuzni idiopaticka
skeletdlni  hyperostdéza, problematika mimokloubniho revmatismu mistniho
i celkového (vcetné polymyalgia rheumatica), metabolické a endokrinni artropatie
(nemoci z ukladani krystall, artropatie pii endokrinnich onemocnénich), metabolicka
kostni onemocnéni (osteomalacie, osteopordza atd.), infekéni artritidy, problematika
revmatické horecky, kloubni projevy pii vnitinich onemocnénich, revmatické projevy
nadorovych onemocnéni, problematika chronickych bolesti v zadech.

Klinickd farmakologie téchto skupin 1léCiv: analgetika, nesteroidni antirevmatika,
glukokortikoidy, imunosupresivni a imunomodula¢ni 1é¢iva, konvencni syntetické
a cilené chorobu modifikujici 1éky, biologické 1éky, pomalu pisobici 1é¢iva u OA,
ptipravky pro 1écbu dny.

U vSech 1€kt znat indikace, kontraindikace, davkovani, zakladni farmakokinetické
parametry (biologicky polocas), vedlej§i nezddouci ucinky a interakce.
Znat principy nékterych nefarmakologickych postupti (plazmaferéza, dietni
manipulace, transplantace kmenovych bunék).

Znalost dalSich slozek komplexni 1é€by: rezimova opatieni, psychoterapie, fyzikalni
a rehabilitacni, 1azeniské 1écby, resocializace, 1écba praci, atp.
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e Znalost principti zdkladnich imunologickych vysetfeni jako jsou aglutinace,

imunodifuze,

imunoelektroforéza, nepifima  imunofluorescence, enzymové

imunoanalyzy, mikrocytotoxicky test, polymerdzova fetézova reakce, imunobloting,
prutokova cytometrie.

Praktické dovednosti

Vlastni obor

e Ovladani techniky punkce a intraartikuldrni instilace perifernich kloubti, znalost
metody lokalni injekéni 1écby (alespoit 30 intraartikularnich aplikaci, doloZeno
v pritkazu odbornosti).

Z ostatnich oboru

Rehabilitaéni
a fyzikalni medicina

e Znat podstatu, ucinky a moznosti prosttedkli fyzikalni 1écby pii 1écbe

revmatickych onemocnéni.

Ortopedie a
traumatologie
pohybového ustroji

Osvojit si indikace a moznosti operativniho feSeni zanétlivych
i degenerativnich onemocnéni. Zvlastni vyznam ma indikace endoprotéz
velkych kloubti, véetné predoperaéni piipravy a pooperacni rehabilitace.

Neurologie

Ovladat zaklady neurologického vySetieni, diferencialné diagnostické
aspekty radikularnich a pseudoradikularnich syndromi, vySetieni
pfi polyneuropatii.

Dermatovenerologie

Gastroenterologie

Oftalmologie

Znat ty chorobné jednotky event. symptomy, které maji vztah k
revmatickym onemocnénim.

Geriatrie

e Znat kloubni onemocnéni, kterd jsou Castéjs$i ve vySSim veku, nékteré

odlisnosti klinického obrazu u starsich lidi, zasady a indikace a davkovani
medikament6znich a nemedikamentoznich postupt ve starSich vékovych
skupinach u nemocnych s revmatickymi onemocnénimi.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

e 7znd obsah, rozsah a zplsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu

se zakonem

¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich

poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich piredpist
a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdé¢jSich

predpisii,

e dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého, zpisobu
jeho vyplilovani a preddvani mistim urceni, a o ndleZitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o Umrti matky




492 VESTNIK MZ CR CASTKA 11/2018

\ MZ CR  Vzdé&lavaci program specializa¢niho oboru REVMATOLOGIE

(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjSich predpisti musi znat
list o prohlidce zemielého,

e ma znalosti pravnich ptedpist Evropské unie, platnych pravnich predpisi, predpist
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zzivotniho prostiedi popf.
jinymi ufady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e zna afidi se zdkladnimi etickymi normami lékatského povolani,
e dosdhne potiebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi,

spolupracovniky a s osobou, kterou pacient urci ve smyslu §33 odst. 1 zékona
¢.372/2011 Sb.,

e ma zakladni znalosti posudkového Iékaistvi, revizni Cinnosti, lékarské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele v akreditovaném
zatizeni.
a) Pribézné hodnoceni Skolitelem
e ziznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti

v SestimésiCnich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech v
prikazu odbornosti,

e celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zaznamem v prikazu odbornosti.

b) Ptedpoklady pro ptistoupeni k atestacni zkouSce
e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti,
e slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni,
e podani prihlasky k atestacni zkouSce. Spravnost udaji uvedenych v piihlasce

potvrzuje Skolitel akreditovaného zatfizeni, v némz se uskuteciiuje vzdélavaci
program a zaméstnavatel uchazece,

e piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,

e vypracovani pisemné prace (termin predlozeni — v priitbéhu specializacni
predatestacni staze pred vlastni atestacni zkouskou),

e potvrzeni o absolvovani kurzi a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL).

¢) Vlastni atesta¢ni zkouska

e prakticka cast — rozbor 1 pacienta, anamnéza, klinické vySetfeni, vysetieni
laboratorni a zobrazovaci metody, diferencialni diagnostika, terapeuticky plan,
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o teoreticka cast — 3 odborné otazky, hodnoceni RTG snimku (pfip. interpretace
ultrazvukového vysetieni).

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializacniho
vzdélavani ziskal zplisobilost

Absolvent vzdélavaciho programu v oboru revmatologie ziskdva specializovanou
zpusobilost v oboru revmatologie, kterd je pozadovana k samostatnému vykonu c¢innosti
lékate k poskytovani ambulantni, event. lazkové péce o pacienta s revmatickym
onemocnénim v plném rozsahu oboru. M¢l by byt schopen poskytovat kontinualni vzdélavani
v oboru praktickym Iékaiim ve svém regionu.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializa¢ni vzdélavani zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnicka nebo fyzickd osoba, které ministerstvo ud¢lilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolencli musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které miZe poskytovat Cast
piipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni. Pozadavky na minimalni
persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o ud€leni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
piipravy skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupréci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajist'uje napli vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zafizeni (AZ) — ambulantni zafizeni

« Skolitel mé specializovanou zptisobilost v oboru revmatologie a min. 3 roky

praxe v oboru od ziskani specializované zpuisobilosti v oboru revmatologie a
o s minimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
Personalni zdravotnich sluzeb.

zabezpeceni et o - . o

P e Pomeér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

e AZ svou cinnosti pokryva plné spektrum ambulantni péce o nemocné

Spektrum s revmatickym onemocnénim véetné jejich diagnostiky a terapie.
poza(’jlt()vatlych e Dostupnost vysetfovaciho komplementu (vetné imunologické laboratote)

vykonu

— lze zajistit 1 smluvné.
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7.2 Akreditované zafizeni (AZ) — lizkové zafizeni

Personalni

o Skolitel ma specializovanou zpiisobilost v oboru revmatologie a min. 3 roky
praxe v oboru od ziskani specializované zptisobilosti v oboru revmatologie a
s minimalnim pracovnim uvazkem ve vy$i 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

1 AT o Pomeér skolitel/skolenec v ramei specializovaného vycviku — 1:3.
o Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.
K e AZ svou cinnosti pokryva plné spektrum revmatickych onemocnéni vcetné
§pe trun"\ diagnostiky a terapie.
pozadovanych s ) o 5 ;
vykon( e Dostupnost vysetfovaciho komplementu a konsiliarnich sluzeb ostatnich

oborl — Ize zajistit i smluvné.

Technické a
vécné
vybaveni

e Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- ltizkové oddéleni nebo stanice revmatologie,
- polariza¢ni mikroskop,
- dostupnost kapilaroskopie,

- RTG, sonografie a denzitometrie.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifend neodkladnd resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoéza, diferencialni diagnodza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké urazy, uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfis$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické pristupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feseni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocnic¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukoncéeni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpiisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zakladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadeéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.
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e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngeéalniho
tubusu, laryngealni masky, v€etné intubacni a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencli a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecist€ — punkci a kanylaci periferni Zzily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a tizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém veiejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténc.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Duichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékai'ska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.
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Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzd€lanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké skole v zahranici, pokud je takové vzd&lani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji ptehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonCenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméteni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL“) a lécba zavislosti

Predmét
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty $kodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptrehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence $kodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpuUsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni
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e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Uginky ionizujiciho zafeni na zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkid. Riziko nadorovych a dédiénych onemocnéni. Veliciny a jednotky
pouzivané pro potieby radiacni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec Iékatského a nelékaiského ozateni.

Radia¢ni zatéz obyvatel zriznych zdroji ionizujictho zafeni. Specificky charakter Iékatského
ozéfeni, radiacni ochrana pacientli. Lékarskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pfi radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha Iékatt indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujictho zafeni — vyznam
indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referenéni arovng). Ozareni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientt pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni specializovanou zptisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

o Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady vnitfniho Iékarstvi

Predmeét

Diferencidlni diagnostika v béZnych Kklinickych situacich v liZkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin,
poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest biicha, zacpa, prijem.

Léc¢ba béznych chorob v lizkové a ambulantni péci, jako jsou:

diabetes mellitus, ateroskler6za, hypertenze, ICHS, poruchy stitné zlazy, osteoporodza, srdecni
selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické onemocnéni ledvin, tromboembolicka nemoc, pneumonie,
pleuritida, nekomplikovana pankreatitida, nekomplikovana divertikulitida, zanét kiize a podkozi,
infekéni prijem.

Zahajeni 1é¢by a opatieni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potiZemi, jako jsou:

bolest na hrudi, duSnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srde¢niho rytmu,
synkopa, Sok, krvaceni do gastrointestinalniho traktu, nezadouci ucinky antikoagulacni a
antiagregacni 1é¢by.
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Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeéeni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitifniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

e Lektori se specializovanou zptisobilosti v oboru vnitini lékafstvi, ktefi splituji podminky pro
Skolitele.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.




