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Dotazník kvality života (EuroQol) 
 
 
Prosíme vyberte    jednu odpověď, která  nejlépe vystihuje Váš dnešní zdravotní stav. 
 
 
Pohyblivost  
  Nemám obtíže při  chůzi        
  Mám určité obtíže při chůzi       
  Jsem upoután a lůžko       
 
Soběstačnost 
  Jsem soběstačný(á)       
  Mám problémy s mytím nebo oblékáním    
  Nejsem schopen )schopna se umýt)     
 
Běžné činnosti 
  Nemám problémy s vykonáváním  obvyklých činností 
  (např. zaměstnání, studium, domácí práce, aktivity  

ve volném čase)       
Mám problémy s vykonáváním obvyklých činností   
Nejsem schopen (schopna) vykonávat běžné činnosti  

 
Bolest / Potíže 
  Nemám žádné bolesti či jiné obtíže     
  Trpím mírnou bolestí nebo obtížemi     
  Trpím výraznou bolesti či obtížemi     
 
Strach / Deprese 
  Nemá strach, nejsem depresivní     
  Mám strach nebo deprese      
  Mám velký strach nebo těžké deprese    
 
Ve srovnání se zdravotním stavem za posledních 12 měsíců    
je můj zdravotní stav dnes: 
 
  Lepší         
  Téměř stejný        
  Horší         
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