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Zápis z videokonference, 

která se uskutečnila 30. září 2020 od 16:30 – 18:00 hod. 
za účasti: prof. MUDr. J. Vencovského, DrSc., prof. MUDr. K. Pavelky, DrSc., prof. MUDr. P. Horáka, CSc., MUDr. L. Bortlíka, prof. MUDr. P. Doležalové, CSc., MUDr. Š. Forejtové, MUDr. H. Manna, MUDr. S. Macháčka, prof. MUDr. L. Šenolta, Ph.D., MUDr. Z. Dvořáka, Ph.D., MUDr. Z. Fojtíka, Ph.D., MUDr. M. Tomčíka, Ph.D., MUDr. M. Olejárové, CSc., Bc. H. Šmucrové, MUDr. D. Tegzové

Omluveni: prof. MUDr. Zb. Hrnčíř, DrSc., doc. MUDr. P. Bradna, CSc., MUDr. M. Sedláčková

Prof. Vencovský přivítal zúčastněné členy výboru a zdůvodnil své rozhodnutí pro tento způsob komunikace.
1. Prof. Vencovský v úvodu seznámil členy výboru s novým termínem 64. sjezdu českých a slovenských revmatologů v Olomouci, který se uskuteční ve dnech  23. – 25. 9. 2021 za stejných podmínek, jako se měla konat tato akce v tomto roce 1. – 3. 9. Vzhledem ke stornu akce bude Česká revmatologická společnost muset uhradit některé náklady za přípravu a rezervaci ubytovací kapacity tam, kde nedošlo k převedení financí do příštího roku, ale ke zrušení. ČRS bude také hradit dosud vynaložené náklady na organizaci firmě Congress Prague.  
2. Prof. Šenolt referuje o hospodaření ČRS za rok 2019 vč. časopisu Česká revmatologie.
Stav fondu k 31. 12. 2019 = 1 480 407,39 Kč; Hospodaření ČRS v r. 2019 -338.829,98 Kč (předplatné časopisů; cestovné; poplatek za členství v EULAR, U.E.M.S.; poštovné; poplatky za vzdělávací akce ČLK, POUZP); výsledek akcí +168 486,39 Kč; zisk časopisu +347 114,38 Kč; stav fondu ČRS k 1. 1. 2020 = 1 655 175,18 Kč  

3. Doc. Bradna, předseda revizní komise výboru ČRS, předložil zprávu k hospodaření ČRS v roce 2019.  Revmatologická společnost  hospodařila v minulém roce s kladným celkovým výsledkem, zejména díky ziskům za vzdělávací akce a časopisu, takže v konečném výsledku  došlo k mírnému posílení fondu o 174 tis Kč. Z přehledu nákladových položek je zřejmé, že byly vynakládány střídmě a racionálně, využití na cestovní granty je moudré a perspektivní. Za zamyšlení stojí zaměření podmínek k získání cestovních grantů ještě více na mladé kolegy. 

Z výhledu pro rok 2020 lze očekávat oslabení přínosu ze vzdělávacích akcí,  vzhledem k jejich postižení epidemií  a možná naopak z toho vyplývající vícenáklady za neuskutečněné akce.  Z tohoto pohledu je  rezerva na fondu  rozumná, i když za standardnějších podmínek  by stálo za úvahu posílení výdajů zejména na vzdělávání a odborný rozvoj  nejmladší generace našich kolegů. Závěr:  Přehled hospodaření ČRS svědčí o střídmém a racionálním hospodaření s prostředky společnosti. V přehledu nákladů a výdajů za rok 2019 nenacházím žádné kontroverzní položky.
4. MUDr. Olejárová informovala o výsledku schůzky, kterou organizovala Česká lékařská společnost JEP k problematice s Vydavatelstvím MF, a.s., které je  od 14. února 2020 v insolvenci, kdy soud určil Vydavatelství insolvenční správkyni. Počátkem září t.r. proběhla dražba, ale Krajský soud v Českých Budějovicích zatím vítěze aukce nepotvrdil a proces se bude opakovat. Prof. Svačina vyzval zástupce odborných časopisů k vlastnímu rozhodnutí, zda v tomto vydavatelství ještě vytrvat nebo přestoupit k jinému vydavateli. V úvahu připadá např. vydavatelství Solen, které vydává řadu medicinských časopisů, ale dle vyjádření dr. Olejárové jsou náklady na výrobu časopisu podstatně vyšší. V tomto období vyšla tři čísla časopisu Česká revmatologie a v přípravě je číslo 4/2020. Až se situace s vydavatelství vyjasní, navrhuje dr. Olejárová oslovit členy ČRS k vyššímu odběru časopisu.
5. Prof. Doležalová, zástupce „pediatrické společnosti pro revmatologii“ navázala na předchozí informace, týkající se projektu ERN RITA, na který dostala KDDL evropský grant na 3 roky na vytvoření „megaregistru“ vzácných onemocnění. Cílem projektu je propojení existujících evropských registrů vzácných imunitních onemocnění příslušející do ERN RITA na jedné společné platformě, která by zajistila jejich interoperabilitu a souhrnné reportování základního souboru klinických dat navržených Evropskou komisí, na kterém by se měl podílet projekt ATTRA-JIA. V souvislosti s tímto projektem se bude vytvářet národní registr vzácných onemocnění (VO) ve spolupráci s týmem ÚZIS, aby se tento registr stal součástí NZIS-VO. Hlavním výstupem je poskytování podkladů pro optimalizaci organizace a úhrady péče o pacienty s VO plátcům a ministerstvu zdravotnictví.
Dále prof. Doležalová informovala o termínu kongresu PReS 17. – 20. září 2021 v Dubrovníku.
6. Výbor České revmatologické společnosti vypsal počátkem roku soutěž o nejlepší publikaci za rok 2019 v kategoriích do 35 let a nad 35 let autorů/členů OS. Celkem bylo přihlášeno 7 publikací do kategorie nad 35 let. Je velkou škodou, že této soutěže nevyužili i mladší kolegové, prohlásil prof. Vencovský. Tajné hlasování  členů výboru ČRS během videokonference přineslo vítězství 2 následujícím publikacím s počtem hlasů: 
Publikace s č. 8/1 získala 11 hlasů; 

Publikace s č. 8/3 získala   8 hlasů;

Další pořadí: č. 8/4 získala 1 hlas; č. 8/6 získala 3 hlasy; č. 8/7 získala 4 hlasy 

Seznam přihlášených publikací v kategorii „nad 35 let“: 

8/1 The impact of dysfunctional variants of ABCG2 on hyperuricemia and gout in pediatric-  onset patients, Blanka Stiburkova1,3*, Katerina Pavelcova1,2, Marketa Pavlikova1, Pavel Ješina3 and Karel Pavelka1, Stiburkova et al. Arthritis Research & Therapy (2019) 21:77  IF=4,103
https://doi.org/10.1186/s13075-019-1860-8
8/2 Functional Characterization of Clinically-Relevant Rare Variants in ABCG2 Identified in a Gout and Hyperuricemia Cohort IF=4,081
Yu Toyoda 1, Andrea Mančíková 2, Vladimír Krylov 2, Keito Morimoto 1, Kateřina Pavelcová 3, Jana Bohatá 3, Karel Pavelka 3, Markéta Pavlíková 4, Hiroshi Suzuki 1, Hirotaka Matsuo 5, Tappei Takada 1 and Blanka Stiburkova 3,6,*; Cells 2019, 8, 363; doi:10.3390/cells8040363
8/3 Hušáková M, Bay-Jensen AC, Forejtová S, Zegzulková K, Tomčík M, Trefová M, Bubová K, Horínková J, Barterová J, Pavelka K, Siebuhr AS. Metabolites of type I, II, III and IV collagen may serve as markers of disease activity in axial spondyloarthritis. Sci Rep 2019; 9: 11218 IF: 4.011 (2019)  IF= 3,998
8/4 Siebuhr AS, Hušáková M, Forejotvá S, Zegzulková K, Tomcik M, Urbanova M, Grobelna K, Gatterova J, Bay-Jensen AC, Pavelka K. Metabolites of C-reactive prot)ein and vimentin are associated with disease aktivity of axial spondyloarthritis. Clin Exp Rheumatol 2019; 37: 358-366 IF: 3.319 (2019) IF=3,319
Poznámka: u této publikace se AS Siebuhr a M Hušáková podílely stejně, tj. sdílené spolautorství

8/5 Hušáková M, Siebuhr AS, Pavelka K, Spiritovic M, Bay-Jenses AC, Levitova A. Changes of patient-reported  outcomes and protein fingerprint biomarkers after exercise therapy for axial spondyloarthritis. Clin Rheumatol 2019; 38: 173-179 IF: 2.394 (2019) IF=2,394
8/6  Andrés Cerezo L, Hulejová H, Šumová B, Kropáčková T, Kryštůfková O, Klein M, Mann HF, Zámečník J, Pecha O, Pavelka K, Vencovský J, Šenolt L. Pro-inflammatory S100A11 is elevated in inflammatory myopathies and reflects disease activity and extramuscular manifestations in myositis. Cytokine. 2019;116:13-20 IF=2,952
8/7 Cerezo LA, Šumová B, Hulejová H, Štorkánová H, Szczuková L, Tomčík M, Bečvář R, Pavelka K, Vencovský J, Závada J, Šenolt L. S100A11 (calgizzarin) is released by circulating mononuclear cells and its elevated plasma levels distinguish systemic lupus erythematosus patients from healthy individuals. Clin Exp Rheumatol. 2019;37:338-339. IF=3,319
Do kategorie do 35 let se nikdo nepřihlásil.

Autorky vítězných publikací obdrží finanční odměnu ve výši à 10 tis. Kč. Blahopřejeme.
7. Zprávu pracovní skupiny výboru ČRS pro přípravu podkladů k jednání s cílem optimalizovat úhrady revmatologické zdravotní péče přednesli MUDr. Dvořák a MUDr. Macháček. Ještě s kolegou MUDr. Bortlíkem připravili návrhy na nové kódy pro revmatology a zpracovali dotazník, který rozeslali členům výboru k vyjádření: 
a) 100 % respondentů souhlasí s návrhem přičítacího kódu č. 1 hodnocení aktivity, poškození nebo funkční schopnosti pacienta se zánětlivým revmatickým onemocněním. Jde o přičítací kód ke kódům 19023, 19022 a 19021, a může motivovat lékaře k trvalé léčbě k cíli, mohl by být vykazován při každém klinickém vyšetření. Přičítací kód č. 1 by měl využívat zejména DAS28, BASDAI, DAPSA, HAQ, ..., neměl by být v kalkulaci návrhu ale zcela konkretizován, protože se jednotlivé dotazníky a indexy aktivity mohou v čase měnit. Nositelem přičítacího kódu č. 1 by podle 89% respondentů měl být lékař. Pro přičítací kód č. 1 navrhuje nejvíce respondentů (56%) časovou dotaci 15 min. Ke zvážení je 10. minutová doba, lze předpokládat snadnější průchodnost návrhu. V tomto směru nebylo dosaženo jednotného názoru a bude záležet i na finálním posouzení kalkulace odborníkem na tuto problematiku. 
b) 89% respondentů doporučuje navrhnout přičítací kód č. 2 péče o revmatologicky nemocného na biologické léčbě. Jde o přičítací kód ke kódům č. 19023, 19022 a 19021, který obsahuje edukaci a kontrolu správné aplikace vybraného biologika, nastavení frekvence návštěv, včetně všech vyšetření podle doporučení SÚKL a ATTRA. Mohl by zohlednit mimořádnou péči, kterou vyžadují nemocní na biologické léčbě, mohl by být vykazován při každém klinickém vyšetření. Součástí přičítacího kódu č. 2 by měly být zejména tyto činnosti: edukace správného uchovávání a aplikace konkrétního biologika, zajištění vyšetření nezbytných podle doporučení SÚKL a ATTRA. Nositelem přičítacího kódu č. 2 by podle 78% respondentů měla být zdravotní sestra. Pro přičítací kód č. 2 navrhuje nejvíce respondentů (67%) časovou dotaci 15 min.
Výbor doporučuje vypracování konkrétních návrhů  a předložení výboru ke schválení, poté postoupit návrhy na MZd. 
8. Prof. Pavelka referuje o termínech vzdělávacích akcí na příští rok 2021: 
· Třeboňské revmatologické dny, Třeboň,  16. – 18. 6. 2021

· 79. klinická konference RÚ, 28. květen 2021, Praha 
· XVII. seminář mladých revmatologů, 20. – 22. 5. 2021, Mikulov
· 64. sjezd českých a slovenských revmatologů, 23. – 25. 9. 2021, Olomouc

9. Prof. Vencovský předkládá členům výboru návrhy na ocenění členů ČRS v příštím roce: udělit prof. MUDr. P. Horákovi, Ph.D., medaili ČLS JEP; MUDr. L. Bortlíkovi „čestné členství ČRS“; RNDr. I. Půtové „čestné členství ČRS“. Výbor s udělením ocenění souhlasí. 
10. Prof. Vencovský informuje o přípravě na volby do výboru ČRS, které proběhnou na podzim 2021. Volby budou dvoukolové a nominovaní kandidáti musí vyslovit s nominací písemný souhlas. Dr. Mann navrhuje nominovat do výboru ČRS také 1 zástupce pacientů. Všichni členové výboru byli seznámeni s možností elektronické volby, které praktikují i jiné OS. Pí. Schwarzová byla pověřena získáním podrobných informací z ČLS JEP.
11. Prof. Vencovský upozornil na novou formu webové stránky České revmatologické společnosti. Byla ukončena spolupráce se společností MeDitorial, která doposud spravovala naší doménu. Osloveny byly 2 společnosti, které se zabývají tvorbou webových stránek a vzhledem k příznivé cenové relaci jsme smlouvu uzavřeli se  společností Creative Friends, s.r.o.  Obsah stránky byl vyplněn stávajícími informace, ale byly přidány nové, aktuální odkazy. Na tvorbě se stále pracuje a lze doplnit o další příspěvky členů výboru. Na webové stránce se mj. nachází odkaz na vzdělávací portál pro revmatology: REVMA on-line, který je velmi úspěšný. Nově je zde i stránka pro pacienty „Bechtěrevova nemoc“. Stránka bude také doplněna o anglickou verzi základních informaci o ČRS, kterou zpracuje MUDr. H. Mann. Výhodou nových stránek je jejich snadnější přímá administrace, která umožňuje rychle reagovat a  udržovat stránky aktuální.  
12. O stavu nových  „Doporučení ČRS“, referuje prof. Vencovský. Ten je také autorem s dalšími spoluautory právě dokončované „Doporučení pro bezpečnost biologické léčby“. Výhledově by mělo být aktualizováno „Doporučení ČRS pro léčbu ankylozující spondylitidy“.
13. Prof. Pavelka informuje, že MZ vyhlásilo ve smyslu Dotačního programu Ministerstva zdravotnictví  a vyhlášky č. 186 / 2009 Sb. výběrové řízení  na 10 rezidenčních  míst  pro celé 5leté vzdělávací období lékaře v oboru: Revmatologie. Celkem se přihlásilo pouze 5 adeptů, ve 2 případech nebyly přihlášky postoupeny do druhého kola pro formální nedostatky. Ze 3 zbylých uchazečů byla do 2. kola podána nakonec jen jedna aplikace.  Výbor konstatoval politování nad nedostatkem zájmu o obor a využití rezidenčního místa s podporou po celou dobu specializačního vzdělávání. Nicméně, úplně podobná situace panuje i v ostatních oborech, pro které byla rezidenční místa vypsána.  
14. Prof. Vencovský zopakoval nová CBL, která byla schválena korespondenčně od posledního zasedání výboru ČRS v listopadu 2019. Jsou to:
a) HELMED, MUDr. Luboš Havránek, Třebíč; b) ÚVN, MUDr. Lenka Franeková, Praha; c) Krajská zdravotní a.s. Nemocnice Most, MUDr. Ivana Malecká, Most; d) RESMÉ, s.r.o., MUDr. Martina Dvořáková, Brno; e) Nemocnice České Budějovice a.s. dětské odd. MUDr. Ivana Brejchová, České Budějovice; f) MUDr. Eva Pospíšilová, Interní a revmatologická ambulance, Brno; g)  MUDr. Michaela Bláhová, revmatologická ambulance s.r.o., Brno; h) MUDr. Nataliya Podlevská, Revmatologická ambulance, Šumperk;
V 18:00 prof. Vencovský ukončil videokonferenci a pozval kolegyně a kolegy na další, pravděpodobně v průběhu listopadu 2020.

Zapsala: Jana Schwarzova

Korigoval: prof. MUDr. Jiří Vencovský, DrSc. 
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