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ZÁPIS
ze zasedání výboru České revmatologické společnosti ČLS JEP, 
dne 

23. června 2022 od 11.00 do 12:30 v Hotelu Element - Lipno nad Vltavou.
Přítomni: prof. MUDr. Ladislav Šenolt, Ph.D.; prof. MUDr. Pavel Horák, CSc.; prof. MUDr. Jiří Vencovský, DrSc.; MUDr. Ladislav Bortlík; MUDr. Eva Dokoupilová; MUDr. Marta Olejárová, CSc.; prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.; MUDr. Stanislav Macháček; MUDr. Heřman Mann; Bc. Hana Šmucrová; MUDr. Dana Tegzová; MUDr. Tomáš Zitko; MUDr. Šárka Forejtová; MUDr. Zdeněk Fojtík, Ph.D.; MUDr. Marie Sedláčková; Natálie Kvítková
Omluveni: prof. MUDr. Zbyněk Hrnčíř, DrSc., prof. MUDr. Pavla Doležalová, CSc., doc. MUDr. Michal Tomčík, Ph.D. 
Program: 
1. Kontrola zápisu z ledna 2022. 

2. Informace o nových členech ČRS + nová centra BL. 

3. Vyhlášení výsledků soutěže o nejlepší publikaci ČRS za rok 2021 (prof. Šenolt).

4. 66. sjezd českých a slovenských revmatologů 2023, stanovení doby a místa konání. 

5. Problematika nedostatku revmatologů, volná místa (Most a Ústí nad Orlicí, koncem roku Sedlčany), a diskuze nad otevřeným dopisem předsedovi (prof. Šenolt). 
6. Slovo pokladníka (doc. Tomčík). OMLUVEN
7. Zpráva šéfredaktorky časopisu Česká revmatologie (Dr. Olejárová).

8. Doporučené postupy – viz. níže. 

9. Dětská revmatologie (prof. Doležalová). OMLUVENA

10. Zpráva jednotlivých pracovních komisí. 

11. Centrová péče – Kineret (prof. Horák).
12. Vzdělávací akce v roce 2022 a 2023 (prof. Horák).

· Zimní revmatologické dny, 5. – 7. září 2022, kongresový hotel Clarion, Ostrava 
· 81. klinická konference RÚ, 18. listopad 2022, Cubex Centrum, Praha 
· CECR 1. – 3. prosince 2022 Bratislava + 65. sjezd slovenských a českých revmatologů, Bratislava
· Třeboňské revmatologické dny, 18. - 20. ledna 2023
· XIX. seminář mladých revmatologů 2023 

· 66. sjezd českých a slovenských revmatologů 2023 
· XIII. slapské sympozium 20. – 22. červen 2024
13. Různé.
Zápis: 

1. Paní Petra Skalová z Congress Prague seznámila s Letním revmatologickým kongresem na Lipně: přihlášených 129 lékařů, 26 nezdravotníků, 71 firemních zástupců. Celkem 226 účastníků. 
2. K bodu č. 1 kontrola zápisu – komise bude důležité jednotlivé body dále projednávat v konkrétních bodech zápisu.

3. K bodu č. 2. 

Noví členové ČRS - od ledna 2022 18 nových členů z toho 6 lékařů ze Slovenska. Prof. Šenolt nově oznamuje, že nové žádosti bude rozesílat e-mailem a pouze v případě nesouhlasu prosí o reakci. Poté bude po 3 dnech zasláno do ČLS JEP k zaevidování.

Nová centra - dvě žádosti o 3 centra. 
1. Nemocnice Plzeň Privamed – žádost zaslána poštou. 
2. EUC Jičín (Dr. Tomášová a Dr. Vavřincová) a EUC Pardubice (Dr. Dvořák) – žádost zaslána e-mailem.

Požádáme o bližší specifikaci personálního a technického vybavení pracoviště podle „Stanoviska ČRS k personálnímu a technickému vybavení CBL“, které zašleme oběma pracovištím v PDF. **
4. K bodu č. 3 – vyhlášení o nejlepší publikaci ČRS za rok 2021. 

Udělení se bude předávat na 81. klinické konferenci RÚ, 18. 11. 2022.
Výbor ČRS se konsensuálně shodl na vítězích takto:

Vítěz v kategorii nad 35 let: 

Špiritović M, Heřmánková B, Oreská S, Štorkánová H, Růžičková O, Vernerová L, Klein M, Kubínová K, Šmucrová H, Rathouská A, Česák P, Komarc M, Bunc V, Pavelka K, Šenolt L, Mann H, Vencovský J, Tomčík M. The effect of a 24-week training focused on activities of daily living, muscle strengthening and stability in idiopathic inflammatory myopathies: a monocentric controlled study with follow-up. Arthritis Res Ther. 2021 Jun 21;23(1):173 (IF- 5,156)
Vítěz v kategorii do 35 let: 

Heřmánková B, Špiritović M, Oreská S, Štorkánová H, Komarc M, Klein M, Mann H, Pavelka K, Šenolt L, Vencovský J, Tomčík M. Sexual Function in Patients with Idiopathic Inflammatory Myopathies: A Cross-sectional Study. Rheumatology (Oxford). 2021 Nov 3;60(11):5060-5072. doi: 10.1093/rheumatology/keab397. (IF 7,580)
a

Navrátilová A, Andrés Cerezo L, Hulejová H, Bečvář V, Tomčík M, Komarc M, Veigl D, Tegzová D, Závada J, Olejárová M, Pavelka K, Vencovský J, Šenolt L. IL-40: A New B Cell-Associated Cytokine Up-Regulated in Rheumatoid Arthritis Decreases Following the Rituximab Therapy and Correlates With Disease Activity, Autoantibodies, and NETosis. Front Immunol. 2021 Oct 21;12:745523. doi: 10.3389/fimmu.2021.745523. PMID: 34745117; PMCID: PMC8566875. (IF-7,561)
Výbor ČRS souhlasí s 2 vítězi v kategorii do 35ti let. 
5. Prof. Pavelka informuje o Ceně ministra zdravotnictví pro doc. MUDr. Michala Tomčíka, Ph.D. Prof. Šenolt toto ocenění sdělí na Zimním revmatologickém kongresu v Ostravě v září. 
6. K bodu č. 4 - 66. sjezd českých a slovenských revmatologů 2023. Prof. Šenolt s prof. Horákem navrhuje tyto destinace: Praha, Plzeň, Brno, Olomouc, Ostrava, Hradec Králové, které by se v dalších letech střídaly. Výbor ČRS vybral pro rok 2023 město Hradec Králové.

Termíny - 21. 9. - 23. 9. 2023 či 5. 10. - 7. 10. 2023 hlasování o termínu: 6 členů pro září, 6 členů pro říjen, zbytek členů se zdrželo hlasování, sekretariát ČRS požádá Congress Prague, aby v těchto termínech poptal kongresové centrum Aldis. 

Pokud bude Hradec Králové v těchto termín již obsazen, shodl se Výbor ČRS na poptání ve městě Plzeň. 

V Hradci Králové je třeba poprosit o lokální spolupráci doc. T. Soukupa. 
V Plzni případně prim. MUDr. D. Suchého. 
7. K bodu č. 5 - otevřený dopis předsedovi. Prof. Šenolt předkládá dopis od 
Dr. Mikulicové, kde paní doktorka uvádí pocit vyhoření z důvodů přetíženosti a obecné stížnosti a táže se co s tím? 

· Výbor ČRS navrhuje oslovit jako první pojišťovny a poprosit je o zprostředkování počtu výkonů v jednotlivých krajích. Poté by se vytipoval jeden z lékařů v daném kraji, který by provedl potřebný průzkum pracovních podmínek, jestli je nějaký problém případně v čem. 

· Prof. Šenolt k této informaci také sděluje, že zájem o revmatologii je, za posledních 5 let je nově 37 atestovaných lékařů, za rok 2021 je 5 lékařů. Nyní vychází 2,5 revmatologa na 100.000 obyvatel. Noví lékaři nechtějí však vstupovat do privátních ambulancí. 

· Dále Výbor ČRS navrhuje vydat oficiální stanovisko, jaké možnosti máme a jak můžeme pomoci. 

8. K bodu č. 7 - časopis Česká revmatologie. MUDr. M. Olejárová informuje o novém ročníku, nově zavedena rubrika galerie ČRS, kde jsou uváděny významné osobnosti revmatologie a nově zavedeny události - v 1. čísle byl prof. Pavelka starší výročí 100 let narození a 2. číslo doc. Hrba vzpomínka – výročí úmrtí nedožitých 85 narozenin.

· Dále informuje o záležitosti ekonomické – původně, pokud inzerci domlouvalo nakladatelství, šlo 80 % za námi a 20 % nakladatelství, pokud jsme inzerci domlouvali my, šlo za námi celých 100 %. Nově se sjednotilo na 30 % pro nakladatelství a 70 % za námi bez ohledu na zprostředkování inzerce. 
9. K bodu č. 8  - Doporučené postupy v plánu: 

Radim Bečvář 

Doporučení pro léčbu revmatické polymyalgie.


Ladislav Šenolt 
Doporučení pro léčbu RA.
DO KONCE ROKU 2022.
Jiří Vencovský 
Doporučení pro monitorování bezpečnosti léčby RA. DO KONCE ROKU 2022.
Karel Pavelka

Doporučení pro léčbu PsA. 
V ROCE 2023.

Šárka Forejtová 
Stanovisko výboru pro biosimilární DMARD. 

10.  K bodu č. 10. Prof. Šenolt navrhuje zvolit vedoucího jednotlivých komisí, který by vždy na zasedání referoval potřebné. Zvoleno takto:
Komise pro lékovou politiku – prof. Pavelka

Komise pro jednání s pojišťovnami a kódování - prof. Šenolt  
Komise pro styk s pac. org. a veřejností – Bc. Šmucrová

Komise pro webové stránky – prof. Vencovský 

Komise pro vzdělávání – Dr. Olejárová

Komise pro vědu a výzkum – doc. Tomčík

Komise pro jednání s ostatními odbornými společnostmi – prof. Horák

Komise pro vzácná onemocnění – prof. Doležalová

11. K bodu č. 11 - Kineret – změna úhrady. Na stránkách MZ ČR bylo uvedeno 9 pracovišť, která mohou léčivý přípravek Kineret předepisovat pacientům s AOSD. Jedná se o pracoviště, která mají nasmlouvanou dětskou revmatologii. Na seznamu tak např. nebyly uvedeny fakultní nemocnice Hradec Králové a Plzeň. Výbor ČRS doporučuje, aby možnost předepisovat přípravek Kineret byla rozšířena na všechna centra, která poskytují biologickou a cílenou syntetickou léčbu. Prof. Horák připraví dopis se žádostí o nápravu této situace, který bude zaslán na VZP a Svaz zdravotních pojišťoven.
12. K bodu č. 12, prof. Horák předkládá akce na rok 2022 a 2023: 

· Zimní revmatologické dny, 5. – 7. září 2022, kongresový hotel Clarion, Ostrava 
· 81. klinická konference RÚ, 18. listopad 2022, Cubex Centrum, Praha – téma: vzácná onemocnění. 
· CECR 1. – 3. prosince 2022 Bratislava + 65. sjezd slovenských a českých revmatologů, Bratislava
· Třeboňské revmatologické dny, 18. - 20. ledna 2023 – Prof. Šenolt s prof. Horákem navrhly 10 témat, výbor souhlasil, vyberou finální a rozpošlou ke schválení.
· XIX. seminář mladých revmatologů 2023 

· 66. sjezd českých a slovenských revmatologů 2023 – zvolen Hradec Králové a navrhnuty dva termíny viz výše. 
· XIII. slapské sympozium 20. – 22. červen 2024
· Zimní revmatologické dny 2024* – leden – Plzeň

* pravidelná cirkulace měst (Ostrava, Plzeň)
13. Různé 

- Souhlasné stanovisko pro prof. Hrnčíře k úhradě veškerých náležitostí: registrace, ubytování a cesta na náklady ČRS na slovensko-českém sjezdu a mezinárodním kongresu CECR. Výbor ČRS souhlasí.
- V roce 2023 prof. Hrnčíř oslaví 90 let. 

- ČRS udělila záštitu nad Global conference on myositis 2022 Prague, která se konala ve dnech 6. – 9. června, prof. Vencovský všem moc děkuje. Prof. Šenolt informuje, že kongres byl velmi úspěšný a děkuje prof. Vencovskému. 

Příští zasedání výboru se bude konat na kongresu v Třeboni dne 18. 1. 2023. 
Zapsala: Natálie Kvítková
Korigoval: prof. MUDr. Ladislav Šenolt, Ph.D. a prof. MUDr. Pavel Horák, CSc.

** Obecné požadavky na specialistu v oboru revmatologie pro vedení biologické a cílené léčby.
Specialista z oboru revmatologie způsobilý pro vedení biologické a cílené léčby by měl:

· mít vysoké odborné dovednosti a znalosti v oblasti léčby revmatických chorob

· účastnit se alespoň 1x ročně vzdělávacích akcí  v oboru revmatologie 

· účastnit se setkání a aktivit specialistů pro vedení biologické a cílené léčby 

· být schopen používat zásady sdíleného rozhodování a zajistit pacientům, aby měli dostatek informací k informovanému rozhodnutí, včetně způsobu podávání biologických a cílených léků

· být kompetentní k léčbě nežádoucích účinků léčby, včetně širokých znalostí o rizicích a kontraindikacích biologické a cílené terapie 

· být schopen vzdělávat a cvičit pacienty při samotném podávání subkutánních injekcí a likvidaci zařízení (toto školení může zastoupit také zdravotní sestra).

Doporučené personální a technické zajištění centra pro biologickou léčbu:

· Alespoň 1 atestovaný revmatolog s úvazkem v centru BL ≥ 0,8 

· Alespoň 1 revmatolog s více než 3letou praxí v oboru po složení atestační zkoušky (může jít o stejnou osobu), s úvazkem ≥ 0,2 

· Zdravotní sestra s úvazkem v centru BL ≥ 0,8

· Infuzní křeslo

· Dostupnost statimové hematologické a biochemické laboratoře 

· Dostupnost RTG vyšetření

· Dostupnost vyšetření nutných k screeningu pacientu před zahájením BL (IGRA test, sérologie infekčních hepatitid atd.)

· Vybavení pro rozšířenou neodkladnou resuscitaci

· Technologické zajištění (PC s přístupem k internetu) i osobní připravenost podílet se na sledování bezpečnosti a nákladové efektivity biologické a cílené léčby v národním registru biologické léčby ATTRA.
prof. MUDr. Ladislav Šenolt, Ph.D., předseda/Chairman

Na Slupi 4, 128 00 Praha 2 – Nové Město; T:+420234075232; senolt@revma.cz;

IČO: 00444359, DIČ: CZ00444359


[image: image1.emf]